
Merci infiniment à vous tous qui faites partis de l’équipe de la Coop de Solidarité de Services à Domicile des
Etchemins. Sans vous nous n’aurions jamais pu garder ma mère, Laurette Poulin, à la maison et vivre d’aussi
beaux moments avec elle.  On dit qu’il faut un village pour élever un enfant et moi je peux vous dire qu’il faut une
équipe pour garder une grand-mère à la maison! Avec vous nous savions que nous n’étions jamais seuls. Après
tout, il faut que la vie normale se continue quand on a une famille! Nous sommes la preuve que c’est possible de
garder une grand-mère à la maison. La présence de ma mère a changé nos vies. Une infirmière m’avais dit que
garder nos parents était un privilège et je vous le confirme. Ce qui peut sembler pour d’autres un fardeau, fut
pour nous un cadeau que nous n’aurions jamais nous offrir sans vous. Merci pour votre présence qui apporte avec
elle la joie, votre respect, votre façon de faire que l’aidé se sente important et digne, ainsi que votre souci de
conserver les acquis tout en passant un moment agréable.Vous êtes des gens extraordinaires.Je souhaite de tout
cœur que ce que nous avons vécu soit vécu par beaucoup d’autres familles! Merci Infiniment, Sybille Brochu
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Journée nationale des préposés(es) d'aide à domicile 31 mai 
En cette journée spéciale prenez le temps de remercier votre préposé(e) cette personne qui vous aide dans votre

quotidien, qui partage vos joies, vos peines, inquiétudes et qui répond du mieux qu’elle peut à vos besoins.  Voici 
 l'un de vos témoignages :

Voici leurs témoignages:

Je suis préposée d'aide à domicile et je suis fière de mon
travail car c'est valorisant de faire un travail qu'on aime. De
voir l'appréciation qu'ils ont de ce qu'on leur fait, aussi pour

nous comme pour eux de savoir qu'on aide nos clients, a
pouvoir rester le plus longtemps possible où ils aiment
demeurer tout en profitant de nos services ainsi que de

notre présence pendant ce temps. 
Mme Gisèle Beaudoin

 
 

Je suis préposée à domicile pour la Coopérative de solidarité de services à domicile des
Etchemins. J'aime le côté humain de ce travail qui me permet de me sentir utile. Je trouve
qu’il est gratifiant de contribuer à l’amélioration de la qualité de vie des gens, tout en
leur permettant de demeurer plus longtemps dans leur maison. Ce travail varié et
enrichissant contribue à mon épanouissement personnel.

Mme Chantal Blanchet



Soulignons les anniversaires de nos préposées



Salade chinoise
délicieuse

(Source recette du Québec)


